
План-конспект лекций по курсу  

«Основные подходы к изучению международных отношений» 

 

I.  Предмет, методы, основные категории и понятия теории 

международных отношений и международного анализа 

Актор 

Государство 

Суверенитет 

Территория 

Границы 

Безопасность 

Нация 

Национальные интересы 

Сила 

Мощь 

Ресурсы 

II. Истоки современной теории международных отношений. Основы 

классической геополитики  

III. Реалистская парадигма МО 

IV. Либеральный интернационализм (либеральная концепция МО) 

V. Мировая политика как явление и дисциплина  

 

  



Основные школы современной теории международных отношений 

 Реализм Неореализм Либерализм Неолиберализм 

Ключевые 
единицы 
анализа 

Независимые 
государства 

Структуры 
международной 
системы 

Институты, 
сменяющие 
государства 

Индивиды, 
«обновленные 
государства», 
неправительственные 
акторы 

Основные 
области 
исследования 

Проблемы 
вооруженного 
противостояния и 
безопасности 

Борьба за власть и 
лидерство в 
условиях 
анархической 
среды МО 

Институционализация 
отношений, 
способствующих 
миру 

Развивающееся 
межгосударственное 
сотрудничество; 
экономика, 
социальные и 
экологические 
проблемы 

Главные 
проблемы 

Баланс сил Баланс 
сдерживания\ 
устрашения, 
военная 
готовность 

Международные 
право и организации, 
демократизация  

Комплексная 
взаимозависимость, 
международные 
режимы 

Оценка 
перспектив 
мирового 
развития 

Пессимизм / 
стабильность 

Пессимизм Оптимизм / прогресс Ожидание 
дальнейшего 
развития 
сотрудничества, 
создание глобальной 
общности 

Мотивация 
акторов 

Национальный 
интерес, 
конкуренция на 
поле «игры с 
нулевой 
суммой», власть 
(сила,  
могущество) 

Мощь, престиж, 
получаемые 
преимущества по 
сравнению с 
другими 
государствами 

Сотрудничество, 
взаимопомощь, 
удовлетворение 
основных 
потребностей 
человека 

Глобальные 
(всеобщие) интересы, 
справедливость, мир 
и процветание, 
свобода, мораль 

Ключевые 
понятия 

Структурная 
анархия МО, 
власть (сила), 
национальные 
интересы, баланс 
сил, полярность 

Структурная 
анархия МО, 
рациональный 
выбор, гонка 
вооружений 

Коллективная 
безопасность, 
мировой порядок, 
право, интеграция, 
международные 
организации 

Транснациональные 
отношения, право, 
свободный рынок, 
взаимозависимость, 
интеграция, 
либеральное право, 
гендер 

Рекомендации Усиливать 
национальную 
мощь, 
противостоять 
ограничениям 
национальной 
независимости 

Сохранять 
ядерное 
сдерживание. 
Избегать 
разоружения и 
создания 
наднациональных 
организаций 

Проводить 
институциональные 
реформы 

Развивать 
международные 
режимы и институты 
для координации 
коллективного 
решения глобальных 
проблем, 
способствовать 
распространению 
демократии 

 

 

 

  



Предметы исследования международных отношений и мировой политики 

Международные отношения Мировая политика Предметы «общей 
компетенции» 

Историко-политические 
аспекты МО 

Социологические и политико-
психологические аспекты МО 

Философия и теория 
международных отношений 

Контроль над вооружениями, 
вопросы распространения 

Контроль над деятельность 
международных 
криминальных сетей 

Международное 
сотрудничество в борьбе с 
деятельность криминальных 
сетей   

Жесткая безопасность (Hard 
security) 

Мягкая безопасность (Soft 
security) 

Внутренняя безопасность  от 
транснациональных угроз 

Межправительственные 
организации формального 
типа (ООН, НАТО, ОДКБ) 

Международные 
неправительственные 
организации (Гринпис, 
антиглобалисты) 

Международные организации 
переходного и смешанного 
типа (G 20) 

Межстрановая интеграция Интегристские неформальные 
движения  

Трансграничное 
сотрудничество всех форм 

Межстрановое экологическое 
сотрудничество (Киотский 
протокол) 

Экологические движения Экохолистика 

Роль государств и 
межгосударственных структур 
в разрешении конфликтов 

Роль ТНК в вопросах развития Глобальные аспекты проблемы 
разрыва в развитии 

Унификация международных 
стандартов прав человека, 
международно-правовые 
институты  

Сравнительное правозащитное 
право 

Кодификация деятельности 
международных 
правозащитных институтов 
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